
DEIXIS ENDOFÓRICA: ANÁFORAS Y CATÁFORAS 

Las referencias endofóricas son elementos lingüísticos que señalan a otros términos o ideas que 
aparecen dentro del texto y sirven para recoger o anticipar significados. 

Pueden ser de dos tipos: 

a.- anáforas.- son las proformas que recogen un término o idea anterior: 

ej.- María ha planteado una nueva hipótesis. La comunidad científica la (sustituye a 
hipótesis) ha aceptado. 

b.- catáforas.- las proformas anticipan el significado de una expresión posterior. 

Ej.- María le (anticipa a padre) dijo a su padre que no estaba enferma. 
Ej.- Me acordé de esto: que es más rico el que más tiene, sino el que menos necesita 

 

Ambos tipos de deixis necesitan de unos elementos lingüísticos especiales denominados pro-
formas. Las pro-formas son palabras comodines o palabras baúl. Se trata de palabras con 
significado muy amplio que sólo se especifican semánticamente en un contexto determinado. 

Algunos sustantivos, vacíos de significado, pueden ser considerados pro-formas. Su contenido 
viene dado por el contexto en el que aparecen: 

ej.- cosa, asunto, problema, persona 

Sin embargo, cuando hablamos de pro-formas normalmente nos estamos refiriendo a aquellas 
categorías con carácter deíctico puro, es decir, aquellas en cuya naturaleza está el sustituir a los 
elementos del discurso o del contexto: 

a.- pronombres:  

a.1.-personales.- sustituyen a las personas del discurso (por lo tanto son elemento privilegiado 
de la deixis personal o exofórica), pero también pueden servir para sustituir a otras palabras o 
expresiones del texto: 

ej.- El paro afecta a más del 20% de la población activa.  Ello supone una tragedia 
social. 

a.2.- demostrativos.- indican la posición de los enunciados respecto a las personas del discurso o 
su ubicación dentro del texto: 

ej.- El paro afecta a más del 20% de la población activa. Los políticos intenta solucionar 
esto. 
Ej.- He conocido a Pedro y a Pablo. Este (=Pablo) es rubio y aquel (=Pedro), moreno 

a.3.- posesivos.- indican la pertenencia del sustantivo o enunciado a una de las personas del 
discurso: 

ej.- El problema de Europa es el alto tipo de interés. El nuestro es el paro. 
 



a.4.- relativos.- recogen la presencia del sustantivo dentro de una proposición subordinada 
adjetiva: 

ej.- La solución que propone el gobierno no ha sido aceptada por los sindicatos. 
 

b.- determinantes.- demostrativos,  posesivos, indefinidos, relativos..: 

ej.- El paro afecta a más del 20% de la población activa. Los políticos intentan 
solucionar este gravísimo problema (=el del paro). 
ej.- En 1492 Colón descubre América.  En aquel entonces (=1492) no fue consciente de 
haber llegado a un nuevo continente. 
ej.- El otro equipo utilizó la nueva equipación.  Nuestros jugadores vistieron la de 
siempre. 
ej.- el referéndum, cuyos resultados se han hecho públicos hoy, sólo tenía carácter 
consultivo. 

c.- adverbios.- Los adverbios de tiempo y lugar suelen considerarse elementos de deixis 
exofórica. Los adverbios de modo pueden recoger significados anteriores aparecidos en el texto 
y ser considerados elementos de deixis endofórica: 

ej.- En Madrid atan los perros con longanizas. Allí (=en Madrid) todo es perfecto. 
ej.- Nos veremos el día 12. Entonces (=el 12) hablaremos seriamente. 
ej.- El debate transcurrió tranquilamente; así (=tranquilamente) es factible llegar a 
acuerdos. 

 


